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LEIA COM ATENCAO AS SEGUINTES INSTRUCOES

1. Este caderno contém as questdes da Prova Objetiva.

2. Use a Folha de Respostas (versdo do Candidato) reproduzida ao final deste caderno
apenas para marcar o Gabarito.

3. Ao receber a Folha de Respostas da Prova Objetiva:
« Confira seu nome, numero de inscrigao e cargo.
» Assine, A TINTA, no espaco proprio indicado.

4. ATENCAO: transcreva no espaco apropriado da sua FOLHA DE RESPOSTAS, com
sua caligrafia usual, mantendo as letras maiusculas e minusculas, desconsiderando aspas
e autoria, a seguinte frase:
“Se queres prever o futuro, estuda o passado.” Confucio

ATENCAO:
FOLHA DE RESPOSTAS SEM ASSINATURA NAO TEM VALIDADE.

5. Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:

" mm oo © Use apenas caneta esferografica azul ou preta.

c o °® preencha, sem forgcar o papel, toda a area reservada a letra

2 O - correspondente a resposta solicitada em cada questéo.
B C
el 1=k assinale somente uma alternativa em cada questao.

0 e o e Sua resposta NAO serd computada se houver marcacdo de mais de uma
alternativa, questdes nao assinaladas ou rasuras.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas nao deve ser dobrada, amassada ou rasurada.




ATENCAO: Devera ser resguardado o Periodo de Sigilo, ndo sendo permitido ao candidato se
ausentar em definitivo da sala de provas antes de decorridas 2 ( duas) horas do inicio das provas.
Os candidatos nao poderao utilizar, em hipotese alguma lapis, lapiseira, corretivos, borracha
ou outro material distinto do constante em Edital. Quaisquer acessorios como oculos escuros,
boné, chapéu, gorro, lengo ou similares nao terao seu uso permitido. As instrucdes constantes
no Caderno de Questdes e na Folha de Resposta, bem como as orientacdes e instrucoes
expedidas pela FUNDEP durante a realizacao das provas, complementam este Edital e deverao
ser rigorosamente observadas e seguidas pelo candidato. Sera proibida, durante a realizacao
das provas, qualquer espécie de consulta ou comunicacio entre os candidatos ou entre estes
e pessoas estranhas, oralmente ou por escrito, assim como nao sera permitido o uso de livros,
codigos, manuais, impressos, anotacdes ou quaisquer outros meios. Sera proibido, durante a
realizacao das provas, fazer uso ou portar, mesmo que desligados, quaisquer equipamentos
eletrbnicos ou analdgicos. Findo o horario-limite para a realizacao da prova, o candidato devera
entregar o Caderno de Questdes e a Folha de Respostas da Prova Objetiva, esta ultima
devidamente preenchida e assinada, ao Aplicador de Sala. Ao encerrar sua prova, o candidato
deve deixar imediatamente as dependéncias em que a realizou, sendo proibida a utilizacao de
celular e outros aparelhos eletrénicos até que termine esse trajeto. O candidato ndo podera levar
o seu Caderno de Questdes da Prova e / ou anotagdes. Os trés ultimos candidatos deverao
permanecer na sala até que o ultimo candidato termine sua prova, ou que o prazo estabelecido
para a prova se encerre, devendo todos assinar a Ata de Ocorréncias da sala, atestando a
idoneidade da fiscalizacao das provas, retirando-se da sala de prova de uma so vez.

O Caderno de Questoes e o Gabarito da Prova Objetiva serao divulgados

nos enderecos eletronicos <www.gestaodeconcursos.com.br>.

DURACAO MAXIMA DA PROVA: 3 (TRES) HORAS

\
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ATENCAO
Sr.(a) Candidato(a),

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno contém, ao todo,
30 (trinta) questdes de multipla escolha, cada uma constituida de 4 (quatro)
alternativas de respostas, assim distribuidas: 5 (cinco) questdoes de Lingua
Portuguesa, 10 (dez) questdes de Biossegurancga, 10 (dez) questdoes de SUS e
5 (cinco) questdoes de Conhecimentos Especificos, todas perfeitamente
legiveis.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador de provas para
gue ele tome as providéncias necessarias.

Caso nao observe essa recomendacao, nao lhe cabera qualquer reclamagao ou
recursos posteriores.



LINGUA PORTUGUESA

INSTRUCAO: Leia o texto a seguir para responder as questdes de 1 a 5.

O Conselho de Direitos Humanos da ONU reconheceu, no comeco de outubro, que ter o
meio ambiente limpo, saudavel e sustentavel € um direito humano fundamental. Com a
decisao, o Conselho pediu aos Estados em todo mundo que trabalhem em conjunto e com
outros parceiros para implementar esse novo direito reconhecido. No Brasil, o direito ao
meio ambiente ecologicamente equilibrado ja consta da nossa Lei Maior. Todavia, o desafio
da questao climatica ainda nao aparece nela de forma explicita.

Também este més, a Organizagcao Mundial da Saude (OMS) informou que as mudancas
climaticas sao a maior ameaca a saude da humanidade. No mesmo dia, um artigo publicado
na Nature Climate Change revelou que 85% da populacao ja sdo afetados por mudancas
climaticas induzidas pelo ser humano. O 6° relatério do Painel Intergovernamental de
Mudancgas do Clima da ONU, lancado em agosto passado, foi ainda mais alarmante em
relacdo ao fato de que as mudancas do clima e seus impactos ja estdo afetando a todos em
todo o planeta.

Embora as alteracdes do clima sejam a maior ameaca ambiental atualmente e o Governo
possa fazer muito para garantir a seguranca climatica dos cidadaos, a palavra “clima” nao
aparece na Constituicao Federal. Explica-se: a Constituicdo é de 1988 e a convencgao de
mudanca climatica foi assinada quatro anos depois, na Rio 92. Isso n&o significa que seja
aceitavel: essa auséncia permite que Governos atuem contra o melhor interesse de seus
cidadaos neste tema — como, por exemplo, no fraco combate ao desmatamento, que nao
sO turbina as emissdes nacionais de gases de efeito estufa, como ja esta afetando o regime
hidrico do qual dependem nossa segurancga energética, hidrica e alimentar. Para piorar,
atividades econbmicas altamente emissoras de gases do efeito estufa e nocivas a saude
ainda recebem muitos incentivos fiscais.

Os compromissos que o Brasil assumiu sob o Acordo climatico de Paris — nossa NDC —
nos colocam no caminho de um aumento médio da temperatura global de 2,5° C a 3,0° C
até o fim do século, o que exporia o0 pais a impactos gravissimos. Alguns deles ja comecam
a ser sentidos porque estamos muito perto do limite de 1,5° C, que podera ser ultrapassado
ja na proxima década. Isso significa que teremos secas mais frequentes e severas. A maior
irregularidade e reducao da pluviosidade afeta diretamente os reservatorios que abastecem o
pais de agua e energia elétrica. Aagua € também um insumo estratégico para a agropecuaria.
E afeta a todos, mas sobremaneira as populacdes mais carentes das periferias urbanas e
rincoes rurais que pouco ou nada usufruem de investimentos em adaptacdes as mudancgas
do clima.



Ondas de calor cada vez mais frequentes e intensas trardo sérias consequéncias para a
saude publica. Ha, ainda, o risco apresentado por eventos meteorologicos extremos que
causam inundacodes e deslizamentos. Nao raro, as consequéncias sao fatais. Ao longo de
nossa extensa costa ficam populosas cidades que vao perder area pela elevagao do nivel
dos oceanos. O aumento da temperatura do mar e as mudangas na salinidade oceanica,
por sua vez, afetam a pesca. O aumento do nivel do mar afetara a logistica dos portos, com
impactos sobre o setor de exportacdes e commodities. Adaptacdes na infraestrutura serao
inevitaveis. Por qualquer angulo que se olhe, os riscos sao consideraveis e nao podem mais
ser ignorados.

E este o contexto da minuta de Proposta de Emenda Constitucional (PEC) para insercéo da
seguranca climatica. Nao por acaso, ela esta sendo chamada de Lei Mais Urgente do Mundo.
Elapropdeainsercaodasegurancaclimaticaexpressamente emtrésdispositivos estruturantes
de nossa Constituicao: no artigo 5° — clausula pétrea, como Direito Humano Fundamental;
no artigo 170 — principio da Ordem Econémica e Financeira Nacional; e no artigo 225 —
nucleo essencial do Direito ao Meio Ambiente ecologicamente equilibrado.

O objetivo é assegurar que o Estado brasileiro, independentemente do Governo vigente,
trabalhe para mitigar o risco climatico. [...]

Disponivel em: https://bityli.com/LrsiN4.
Acesso em: 29 out. 2021 (Adaptado).

QUESTAO 1

Segundo a autora, a auséncia da palavra “clima” na Constituicao de 88 ¢é relevante porque,
de forma direta, isso

A)aumentara o nivel de investimento em infraestrutura no Pais, o que beneficiara a
economia nacional.

B) criara maior nivel de consciéncia na populacao brasileira em relacido aos problemas
climaticos.

C)permitira que entes federativos ajam de forma mais contundente nos assuntos
relacionados as mudancas climaticas.

D)adequara os dispositivos constitucionais brasileiros as resolucées tomadas na
Conferéncia Rio 92.

QUESTAO 2
De acordo com o texto, a atenuacao do risco climatico ocorrera, especificamente,

A) pela inclusao do tema relacionado a seguranca climatica na Carta Magna brasileira.

B) pela supressdo do lancamento de gases de efeito estufa, por parte de industrias
poluentes, na atmosfera.

C)pelo equilibrio dos registros pluviométricos, normalizando o nivel dos reservatorios
nacionais.

D) pelo comprometimento do governo brasileiro com as entidades internacionais que
buscam melhorias no clima mundial.



QUESTAO 3

Releia este trecho.

‘Embora as alteragbes do clima sejam a maior ameaca ambiental atualmente e
o Governo possa fazer muito para garantir a seguranca climatica dos cidadaos,
a palavra 'clima‘’ ndo aparece na Constituicao Federal.”

Assinale a alternativa em que as alteracdes efetuadas alteram o sentido original desse trecho.

A) Conquanto as alteragdes do clima sejam a maior ameaca ambiental atualmente e o
Governo possa fazer muito para garantir a seguranca climatica dos cidadaos, a palavra
“clima” ndo aparece na Constituicdo Federal.

B) Ainda que as alterac6es do clima sejam a maior ameaca ambiental atualmente e o
Governo possa fazer muito para garantir a seguranca climatica dos cidadaos, a palavra
“clima” ndo aparece na Constituicao Federal.

C)Posto que as alteracdes do clima sejam a maior ameaca ambiental atualmente e o
Governo possa fazer muito para garantir a segurancga climatica dos cidadaos, a palavra
“clima” nao aparece na Constituicao Federal.

D) Porquanto as alteracbes do clima sejam a maior ameaca ambiental atualmente e o
Governo possa fazer muito para garantir a seguranca climatica dos cidadaos, a palavra
“clima” ndo aparece na Constituicao Federal.

QUESTAO 4

Releia este trecho.

“E afeta a todos, mas sobremaneira as populacées mais carentes das periferias urbanas e
rincoes rurais [...]”

A palavra destacada pode, sem alterar o sentido original do trecho, ser substituida por

A) exclusivamente
B) sobremodo
C)também

D) intrinsecamente

QUESTAO 5

Considerando o tema central do texto, assinale a alternativa que apresenta o melhor titulo
para esse texto.

A) Chega de desmatamento!

B) A lei mais urgente do mundo

C) A crise hidrica nacional

D) O mundo contra o aquecimento global



BIOSSEGURANCA

QUESTAO 6

A respeito da faixa etaria e periodicidade do exame de rastreamento do cancer de colo do
utero, assinale a alternativa correta.

A) O rastreamento deve ser realizado a partir de 25 anos de idade em todas as mulheres
gue iniciaram atividade sexual, a cada trés anos, se 0s dois primeiros exames anuais
forem normais. Os exames devem seguir até os 64 anos de idade.

B) O rastreamento deve ser realizado a partir de 20 anos de idade em todas as mulheres
gue iniciaram atividade sexual, a cada trés anos, se 0s dois primeiros exames anuais
forem normais. Os exames devem seguir até os 70 anos de idade.

C) O rastreamento deve ser realizado a partir de 25 anos de idade em todas as mulheres
que iniciaram atividade sexual, a cada ano. Os exames devem seguir até os 64 anos de
idade.

D) O rastreamento deve ser realizado a partir de 20 anos de idade em todas as mulheres
que iniciaram atividade sexual, a cada ano. Os exames devem seguir até os 70 anos de
idade.

QUESTAO 7
Analise as medidas médicas a seguir.

|. O profissional deve realizar a coleta de amostra de sangue do individuo que originou o
acidente, apods obter consentimento deste, para testar a presenca de anticorpos contra
o HIV, e do profissional de saude exposto, apds aconselhamento do profissional, com a
mesma finalidade (avaliagao pos-exposicao).

lI.O profissional deve ser orientado a atentar para quadro febril, erupcao cutanea e
linfadenopatia que eventualmente ocorram nas primeiras 6 semanas ap0os a exposi¢ao
(infeccao aguda pelo HIV).

[11.0 profissional deve coletar novas amostras para testes apos 6 e 12 semanas e apos 6
meses, quando agrande maioria das pessoas infectadas ja apresentaram soroconversao.

A exposicao de um profissional de saude a um agente infectante deve ser seguida pelas
medidas médicas imediatas

A)l e ll, apenas.
B) I e lll, apenas.
C)Il e lll, apenas.
D)1, [I'e lll.



QUESTAO 8

Sao fatores que podem estar no ambiente de trabalho e habito de vida que aumentam o
risco de cancer de mama:

A) Radiagao nao ionizante e etilismo.

B) Benzeno e tabagismo.

C) Radiagao ionizante e sedentarismo.

D) Arsénico e consumo de carne vermelha.

QUESTAO9
A respeito da esterilizagao, analise as afirmativas a seguir.

l. E o processo utilizado na destruigdo de todos os microrganismos: bactérias, fungos,
virus e esporos por meio de agentes fisicos, biolégicos ou quimicos.

lI.O tempo necessario para que ocorra a esterilizacao de toda vida microbiana €& variavel
e dependente do artigo e de suas condi¢gdes de limpeza.

l11.Os esterilizantes quimicos ou germicidas de alto nivel sdo antimicrobianos e atuam
sobre a célula do organismo infectante. O periodo para ocorrer a esterilizagao € variado
entre 3 a 18 horas.

Estao corretas as afirmativas

A)l e ll, apenas.
B) I e lll, apenas.
C)Il e lll, apenas.
D)I, Il e lll.

QUESTAO 10
Entre os agentes a seguir, qual tem melhor indicagao de desinfecgao de lactarios?

A) Compostos inorgéanicos liberadores de cloro ativo.
B) Alcool (etilico e isopropilico).

C) Fendlicos.

D) Solugao de iodo.

QUESTAO 11
Tendo em vista a tuberculose, analise os itens a seguir.

|. Pessoas privadas de liberdade.
|l. Pessoas com diabetes.
[ll.Dependentes quimicos.
|V.Trabalhadores da area de saude.
Sao populacgdes de risco
A)l e ll, apenas.
B) lll e IV, apenas.

C)I, Il e IV apenas.
D)L I, lll e IV.



QUESTAO 12

Sobre os fatores que aumentam a probabilidade de ocorréncia de um incidente em ambiente
de saude, avalie as seguintes afirmativas e a relacao proposta entre elas.
|. Agentes bioldgicos sao instaveis do ponto de vista ambiental,
PORQUE

ll.agentes bioldgicos que se estabeleceram em superficies de laboratério podem ser uma
fonte de exposicao inadvertida, desde que permanecam estaveis no ambiente, mesmo
que a contaminagao nao possa ser vista.

A respeito dessas afirmativas, assinale a alternativa correta.
A) As afirmativas | e |l sdo proposi¢oes verdadeiras, e a Il € uma justificativa da |.
B) As afirmativas | e |l sao proposi¢des verdadeiras, mas a Il ndo € uma justificativa da I.
C) A afirmativa | € uma proposicao verdadeira, e a Il € uma proposicao falsa.
D) A afirmativa | € uma proposicao falsa, e a [l € uma proposicao verdadeira.

QUESTAO 13

Arespeito da classificacao dosriscos de acidente com material biolégico, analise as afirmativas
a sequir.

|. Grupoderisco 1 (nenhumriscoou baixoriscoindividual e comunitario): um microrganismo
que provavelmente nao causa doengas em humanos ou animais.

ll. Grupo de risco 2 (risco individual moderado, baixo risco para a comunidade): um
patdgeno que pode causar doengas em humanos ou animais, mas € improvavel que
seja um perigo grave para a equipe de laboratério, a comunidade, os animais ou o
meio ambiente. As exposi¢cdes laboratoriais podem causar infeccbes graves, mas ha
tratamento efetivo e medidas preventivas disponiveis e o risco de disseminag¢ao da
infeccao é limitado.

lll.Grupo de risco 3 (alto risco individual e comunitario): um patégeno que geralmente
causa doencas graves em humanos ou animais € que pode ser facilmente transmitido
de um individuo para outro, direta ou indiretamente. Geralmente, nao ha tratamento
efetivo e medidas preventivas disponiveis.

Estao corretas as afirmativas
A)l e ll, apenas.
B) | e lll, apenas.
C)Il e lll, apenas.
D)L, Il e lll.



QUESTAO 14

Analise os fatores a sequir.

|. Exposicao a agentes quimicos como brometo de metila e sulfeto de carbono.
ll. Exposicao a solventes aromaticos como tolueno.
lll.Exposicao a metais pesados como chumbo e mercurio.
Os danos provocados pelo trabalho sobre a saude mental dos(as) trabalhadores(as) podem
decorrer dos fatores
A)l e ll, apenas.
B) I e lll, apenas.
C)Il e lll, apenas.
D)I, Il elll.

QUESTAO 15

A respeito do uso de equipamentos de protecao individual (EPI) no risco biolégico, analise
as seguintes afirmativas.

|. S4o regulados pela Norma Regulamentadora (NR) 6, que estabelece e define os tipos
de EPI que as empresas devem fornecer gratuitamente aos seus empregados.

ll. Devem ser usados 6culos de seguranca / protetores oculares, sempre que necessario,
para proteger os olhos de respingos, a nao ser que o trabalhador ja utilize 6culos de
grau.

lll.Luvas de nitrilo, vinil e latex sao frequentemente utilizadas para protegcao contra agentes
bioldgicos.
Estao corretas as afirmativas
A)l e ll, apenas.
B) I e lll, apenas.
C)ll e lll, apenas.

D)1, 1l e lll.
SUS
QUESTAO 16

De acordo com a Previne Brasil — portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, a respeito
do pagamento por desempenho, € correto afirmar:

A) Os indicadores deverao considerar, ainda, a disponibilidade, a simplicidade, o baixo
custo de obtencao, a adaptabilidade, a rastreabilidade e a representatividade.

B) O valor do incentivo financeiro do pagamento por desempenho sera calculado e
transferido mensalmente.

C) Ato da Secretaria Estadual da Saude definira os indicadores e as metas para o pagamento
por desempenho, apds pactuacao na CIT.

D) Cabe ao municipio a realizacdo do calculo dos indicadores para a transferéncia do
incentivo de pagamento por desempenho.
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QUESTAO 17

De acordo com a Previne Brasil — portaria n°® 2.979, de 12 de novembro de 2019, analise os
itens a sequir.

|. Populacao cadastrada no Sistema de Informacdo em Saude para a Atencido Basica
(SISAB).

lI. Vulnerabilidade socioeconémica da populacao cadastrada.
lll.Perfil demografico por faixa etaria da populagdo cadastrada.

|V.Classificacdo geografica definida pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE).
O calculo para a definicido dos incentivos financeiros da capitacao ponderada para as equipes
de Saude da Familia e de Atencao Primaria devera considerar

A) | e lll, apenas.
B) Il e IV apenas.
C)I, Il e lll apenas.
D)L 11, 1l e IV.

QUESTAO 18

Em um municipio rural remoto de 2.000 habitantes, ha uma equipe e 100% de cobertura de
Estratégia de Saude da Familia, a qual ficou 60 dias sem o profissional enfermeiro.

O repasse, de acordo com a Previne Brasil - portaria n°® 2.979, de 12 de novembro de 2019,
devera ser o0 equivalente a

A) 4.000 habitantes.
B) 3.000 habitantes.
C) 2.900 habitantes.
D)2.000 habitantes.

QUESTAO 19
Analise as acgoes, programas € estratégias a seguir.

|. Programa Saude na Hora.
|l. Laboratodrio Regional de Protese Dentaria.
[Il.Microscopista.

|\VV.Custeio para o ente federativo responsavel pela gestao das acdes de atencao integral
a saude dos adolescentes em situacao de privacao de liberdade.

De acordo com a Previne Brasil — portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, o incentivo
para agoes estratégicas contemplara o custeio das agbes, programas e estrategias

A)l e ll, apenas.
B) lll e IV, apenas.
C)I, Il e IV apenas.
D)L I, lll e IV.
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QUESTAO 20
Analise os itens a seguir.

l. Inclusdo social.
ll. Respeito a diversidade.

[1l. Solidariedade.

Sao valores fundantes do processo de efetivagcdo da Politica Nacional de Promogao da
Saude (PNPS)

Al Il elll

B) I e lll, apenas.
C)l e ll, apenas.
D) Il e lll, apenas.

QUESTAO 21
Analise as seguintes afirmativas.

|. Propiciar o acesso e o acolhimento aos usuarios com doencas crénicas em todos os
pontos de atencao.

ll. Humanizacao da atencao, buscando-se a efetivacao de um modelo centrado no usuario
e baseado nas suas necessidades de saude.

lll.Realizacao de grupos operativos e atencao domiciliar.

|\VV.Respeito as diversidades étnico-raciais, culturais, sociais e religiosas e habitos e cultura
locais.

Sao principios e diretrizes para a organizaciao da Rede de Atencdo a Saude das Pessoas
com Doencas Crdnicas

A)l e ll, apenas.
B) lll e IV, apenas.
C)I, Il e IV apenas.
D)L I, 1l e IV.

QUESTAO 22
Analise as definigdes / caracteristicas a seguir.

|. Postura: a postura acolhedora da equipe.
ll. Processo de trabalho: diretriz reorganizadora do processo de trabalho.

lll.Ferramenta: instrumento para promover o vinculo, a acessibilidade, a universalidade e
a humanizacdo em um espaco de recepgao para a escuta qualificada.

Sao definicdes / caracteristicas de acolhimento
A)l e ll, apenas.
B) I e lll, apenas.
C)ll e lll, apenas.
D)I, Il elll
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QUESTAO 23
Analise estes conceitos.

|. Representatambém compromisso ético e intenso com o sujeito doente vistode modo singular.
Pauta-se porassumir a responsabilidade sobre os usuarios dos servigos de saude, buscando
a intersetorialidade para ajudar a solucionar problemas, a minimizar a injustica social e
a reconhecer os limites do conhecimento dos profissionais de Saude e das tecnologias
aplicadas.

ll.Visa garantir a retaguarda especializada as equipes que realizam ateng¢ao a saude,
tratando-se de metodologia de trabalho que complementa os mecanismos de referéncia
e contrarreferéncia, os protocolos e as centrais de regulagcao. Propde-se a ofertar, além
de retaguarda assistencial, suporte técnico pedagogico as equipes de Saude.

Esses conceitos se referem, respectivamente, a

A) matriciamento e clinica ampliada.

B) equipe intersetorial e matriciamento.
C) clinica ampliada e matriciamento.

D) equipe intersetorial e clinica ampliada.

QUESTAO 24

O projeto terapéutico singular (PTS) € composto por quatro fases: diagnéstico, definicao
das metas, definicdo das responsabilidades e reavaliacdo. Analise as afirmativas a seguir,
a respeito do PTS:

|. No momento diagndstico, o objetivo € descrever as necessidades do sujeito (individuo
ou coletivo), geralmente em situacao complexa.

II.O PTS deve ser elaborado pela equipe de saude que depois pactua com a pessoa € a
familia.

llI.A pactuacido deve contemplar metas factiveis, prazos adequados e responsaveis por
cada acao.
Estao corretas as afirmativas

A)l e ll, apenas.
B) I e lll, apenas.
C)Il e lll, apenas.
D)1, Il e lll.

QUESTAO 25

Analise as seguintes diretrizes.

|. Ordenacio da rede
lI. Continuidade do cuidado
[ll.Cuidado centrado na pessoa
IV.Trabalho em equipe
Sao diretrizes do SUS e da RAS a serem operacionalizadas na Atencao Basica

A) | e lll, apenas.
B) Il e IV, apenas.
C)I, Il e IV apenas.
D)L I, 1l e IV.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

PSICOLOGO

QUESTAO 26

Dona Maria, uma senhora de 65 anos de idade, avo de trés netos, estava se sentindo muito
triste pelo isolamento provocado pela pandemia, por estar longe dos filhos e netos. Depois
de ter tomado a vacina contra Covid-19, foi buscar ajuda psicolégica numa Unidade de
Saude da regido, com a queixa de solidao e abandono.

Considerando as abordagens psicoterapicas atuais para o tratamento, analise as agodes a
seqguir.

|. Utilizar uma abordagem psicoterapica que possa contribuir de forma eficaz para o
tratamento do paciente, levando-se em consideracao o histérico de vida, os sinais e os
sintomas apresentados.

[I. Utilizar a terapia psicodinamica ou terapia de orientacao analitica, por se tratar de um
quadro depressivo de Dona Maria em fungao do distanciamento dos filhos e netos.

lIl. Propor uma terapia cognitiva comportamental para auxiliar Dona Maria, apds o seu
psicodiagnodstico, e considerando ainda possiveis crencas e pensamentos disfuncionais.

V. Encaminhar Dona Maria a um trabalho de grupoterapia, dada a sua queixa de solidao e
abandono, proporcionando assim maior interagao com outras pessoas.

Sao acdes que devem ser tomadas pelo psicologo
A)l e lll, apenas.
B) Il e IV, apenas.
C)ll e lll, apenas.
D)L 11, 1l e IV.
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QUESTAO 27

Considerando as acdes de atencao basica de saude e os cuidados em relacao as doencas
sexualmente transmissiveis — DST, HIV/Aids, entre outras, assinale com V as afirmativas
verdadeiras e com F as falsas.

( ) O profissional da Unidade Basica de Saude deve pesquisar a historia de vida
detalhada do paciente e buscar informag¢des indicativas do comportamento de risco
para as DST e para a infeccao pelo HIV, de modo a acolhé-lo e orienta-lo em relacao
aos servicos.

( ) Cabe ao psicologo da equipe multidisciplinar prescrever quimioprofilaxia e
imunizacao para determinados processos oportunistas mais prevalentes de DST/Aids,
cuja relacao custo-beneficio seja mais favoravel ao paciente.

( ) Cabe a equipe de Atencado Domiciliar Terapéutica (ADT) atuar junto aos pacientes
portadores de DST, de forma isolada, e cabe somente ao médico o encaminhamento
a esse servigco especializado.

( ) As acbes da Atencido Basica devem incluir atividades educativas para promocao a
saude e prevengao bem como encaminhamento dos casos que nao competem a esse
nivel de atencao, realizando acompanhamento conjunto.

Assinale a sequéncia correta.

A)VFVF
B)FFVV
C)VFFV
D)FVVF
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QUESTAO 28

Analise o trecho a seguir.

“Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a ansiedade afeta 18,6 milhdes de
brasileiros e os transtornos mentais sao responsaveis por mais de um terco do numero
de pessoas incapacitadas nas Américas. A Covid-19 nio fez sé com que esses transtornos
agravassem, mastrouxe novas questoes.[...] Fadigapandémica, porexemplo, é aterminologia
adotada pela OMS para designar o cansaco e o esgotamento fisico e mental provocados
pela pandemia.”

Disponivel em: https://aps.saude.gov.br/noticias. Acesso em: 20 out. 2021.

Assim, é importante diferenciar estados mentais decorrentes do isolamento em fung¢do da
pandemia da Covid-19 de um quadro de Transtorno de Ansiedade Generalizada — TAG.

Assinale a alternativa que apresenta sinais e sintomas de um Transtorno de Ansiedade
Generalizada.

A) Ansiedade e preocupacao excessiva com higiene e cuidados pessoais, como lavar as
MAaos varias vezes bem como pensamentos estranhos, por exemplo, a recorrente duvida
se nao foi acometido por uma doenca terminal.

B) Percepcao delirante de que todas as pessoas estido contaminadas pela Covid-19 e
escuta de vozes internas que comandam sua acao, buscando, assim, o isolamento do
convivio social.

C) Tristeza e desanimo, choro facil e frequente, irritabilidade aumentada a ruidos, vozes
Oou pessoas, pessimismo em relacao a tudo, tendéncia a permanecer na cama por todo
o dia.

D) Ansiedade e preocupacao excessiva, dificeis de controlar, bem como sintomas fisicos,
como fadiga, irritabilidade, perturbagdes do sono ocorrendo na maioria dos dias, por,
pelo menos, seis meses.
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QUESTAO 29

O psicodiagnostico € um estudo profundo da personalidade, do ponto de Vvista
fundamentalmente clinico, conforme afirma ARZENO (1995). Dentre as etapas do processo
psicodiagnodstico, a entrevista € de fundamental importancia.

Nesse sentido, € incorreto afirmar:

A) Durante uma entrevista, devem serlevados em conta os elementos verbais € ndo verbais
buscando-se compreender o motivo manifesto e o motivo latente, como ansiedades e
defesas apresentadas.

B) A primeira entrevista deve ser conduzida a partir de um questionario estruturado, com
perguntas objetivas que possam levar ao conhecimento maior do sintoma apresentado
pelo paciente.

C)Podem ser utilizados também na entrevista instrumentos diagndsticos, como uma
atividade ludica ou jogo individual no caso de uma crianga, bem como outros instrumentos
aplicaveis.

D)Se a primeira entrevista cumpriu sua finalidade, sera obtida, dentre outros fatores,
a historia de vida do paciente, bem como uma imagem do conflito central e seus
derivados.

QUESTAO 30

Os profissionais de saude devem realizar, por meio de intervencdes e agcdes em equipe
multidisciplinar, atitudes que possibilitem suporte emocional aos pacientes em situacao
de sofrimento psiquico. Nessa perspectiva, analise o caso a seguir, de modo a identificar
possiveis acoes e / ou intervencdes na situacao.

Carlos, um jovem de 14 anos de idade, chegou a UBS muito agitado, acompanhado pela
mae, que chorava copiosamente, enquanto ele, gritando, se rebelava contra o atendimento.
Sua méae ja havia estado na UBS em outro momento relatando que o filho era muito rebelde
e que a agredia constantemente.

Nessa situacio, é correto afirmar em relacao as acoes a serem tomadas:

A) Encaminhar o rapaz para que o médico faca o diagndstico, considerando os sinais e
sintomas apresentados e, em seguida, prescrever a medicagcao necessaria, devendo o
jovem retornar em 1 més.

B) Fazer o acolhimento ao jovem e a sua mae, estabelecendo uma relacdo de confianca
e vinculo que possibilite o diagnodstico e a construcao de um projeto terapéutico e
acompanhamento familiar.

C) Encaminhar o rapaz e sua mae ao psiquiatra do hospital proximo, em funcao da crise
psicotica apresentada, dado que o paciente nao se responsabilizava por suas agdes e
sua mae se apresentava muito abalada.

D) Ligar para a rede de assisténcia a violéncia doméstica e familiar e encaminhar a méae
ao acolhimento de mulheres em situacao de vulnerabilidade.
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FOLHA DE RESPOSTAS
(VERSAO DO CANDIDATO)

A B C D A B C D
1 COCOCaC3g 16 0
A B C D A B C D
2 | | | | | | | | 17 | | | | | | | |
A B C D A B C D
3 | | | | | | | 18 | | | | | | | |
A B C D A B C D
4 [0 19 O3
A B C D A B C D
5 | | | | | | | 20 | | | | | | | |
A B C D A B C D
6 | | | | | | | | 21 | | | | | | | |
A B C D A B C D
[ COCaOC3aCg 22 [ CCC
A B C D A B C D
8 | | | | | | | | 23 | | | | | | | |
A B C D A B C D
9 | | | | | | | | 24 | | | | | | | |
A B C D A B C D
10 O COC—C 25 [ CCC
A B C D A B C D
(O s Y o Y e I 20 a0
A B C D A B C D
12 | | | | | | | | 27 | | | | | | | |
A B C D A B C D
13 | | | | | | | | 28 | | | | | | | |
A B C D A B C D
14 O CaOCaCg 29 a3
A B C D A B C D
15 | | [ | [ | [ | 30 [ | [ | | | [ |

AO TRANSFERIR ESSAS MARCACOES PARAA FOLHA DE RESPOSTAS,
OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.



